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Solicitare inchiriere spatiu adecvat pentru desfasurarea

antrenamentelor de gimnastica ritmica

Asociatia Club Sportiv Pro Aktiv reprezintd unul dintre cele mai longevive cluburi private de
gimnastica ritmica, atat din Bucuresti, cat si din intreaga tara. Cu o vechime de peste 13 ani de
activitate, in palmaresul clubului s-au strans zeci de medalii de la campionate nationale si competitii

internationale, clasari in top 6 cu gimnaste individuale, dar si in probele de ansamblu.

Sportivele noastre obtin medalii importante la toate competitiile din calendarul Federatiei Romane
de Gimnasticd Ritmicd la care participa, iar din randul lor au plecat gimnaste cétre lotul national,

individual si de ansamblu, ajungéand sa ne reprezinte in cadrul Campionatelor Mondiale de juniori.

Totodata, anul acesta am participat la 4 competitii internationale si o competitie nationala la cu
grupa noastrd de performantd formata din 13 sportive, acumuladnd un palmares impresionant: 27 de

medalii de aur, 17 de argint si 5 de bronz, chiar si in conditiile actuale de pregatire improprii.

De asemenea, 1n colectivul de antrenori s-au numarat intotdeauna foste sportive de clasa inalta, cu
o mentalitate noua, entuziasm si creativitate, remarcate de federatia de profil. La momentul actual, avem o
echipa de 5 antrenoare tinere, unele dintre ele participante la finale nationale, Campionate Europene si

Mondiale, cu cariere intre 9 si 18 ani In gimnastica ritmica sau artistica.

Gimnastica ritmica este o combinatie ineditd de miscari elegante din balet, cu acrobatii din
gimnastica artistica, pasi din stiluri variate de dans si manuiri de obiecte specifice reprezentatiilor de circ.
disciplinei si simfului muzical, in Romania nu se bucura inca de popularitatea pe care a atins-o in tari de

prestigiu precum Bulgaria, Italia, Franta sau SUA.
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Unul dintre principalele obstacole consta in lipsa infrastructurii sau a accesului la sali de sport
adecvate practicarii acestui sport. Lansarile dificile de obiecte impun o indltime minima a salii de 8
metri, insa la momentul actual ne desfasuram activitatea in spatii improprii si intampinam dificultati in
pregitirea fetelor care trec la categorii mai mari de varsta, cu cerinte tehnice tot mai ridicate. Tn plus,
pentru a nu interfera cu parcursul educational al gimnastelor, dorim sd desfasurdm antrenamentele in
intervale orare de dupd-amiaza, intrucét credem ca sportul vine In completarea unui stil de viata armonios

si echilibrat.

Ne dorim sa contribuim la dezvoltarea si popularizarea gimnasticii ritmice in Romania, iar un pas
esential Tn acest demers 1l reprezintd accesul la un spatiu adecvat desfasurarii antrenamentelor specifice
acestui sport. Tn acest sens, suntem in ciiutarea unui spatiu disponibil spre inchiriere (sala de sport,
sala multifunctionala, sala de conferinte/spectacole, hala de depozitare sau alt tip de spatiu similar),

care sd indeplineasca cerintele tehnice necesare:

e suprafata utila de minimum 250 mp;

o finiltime de cel putin 8 metri.

Spatiul ar urma sa fie utilizat 2-3 zile pe saptimana, cate 3—4 ore pe zi, in functie de
disponibilitatea proprietarului/administratorului. in acest interval, se vor desfisura atat antrenamentele
grupelor de performanta, cat si cele ale grupelor de initiere, care asigura baza de selectie si continuitatea

activitatii sportive.
Pentru realizarea acestui proiect, ne angajam sa oferim partenerului urmatoarele beneficii:

* Promovarea implicarii si sprijinului oferit, prin mentionarea partenerului pe pagina noastra
web, pe canalele de social media ale clubului, precum si in materialele de promovare realizate (bannere,

pliante, afise, diplome);

e Vizibilitate Tn cadrul evenimentelor sportive organizate de club sau la care participam

(competitii, cantonamente, demonstratii);
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Suntem convinsi ca, prin acest parteneriat, putem crea impreund un spatiu dedicat performantei,
educatiei prin sport si accesului echitabil la activitati extracurriculare de calitate. In acelasi timp,
promovam un stil de viata sanétos inca din copilirie, prevenind sedentarismul si sustindnd dezvoltarea
armonioasa att fizicd, cat si psihici a noilor generatii. In contextul actual, cand copiii sunt tot mai
absorbiti de mediul online si de utilizarea excesiva a telefoanelor, consideram ca sportul este solutia
ideald pentru a le oferi o deconectare benefica, pentru a le limpezi mintea si pentru a-i stimula pozitiv
dupa orele de scoala. Activitatea fizica regulatd le dezvoltda disciplina, capacitatea de concentrare si

spiritul de echipa, calitati esentiale pentru viitorul lor.

Totodata, ne propunem sd sustinem performanta si excelenta sportiva, organizand selectii
pentru formarea unei echipe de gimnaste care sa reprezinte cu mandrie comunitatea noastra la nivel

national si international.

Avand in vedere toate cele mentionate, consideram ca acest proiect reprezinta o oportunitate realad
pentru dezvoltarea comunitatii locale, atit prin promovarea unui stil de viata activ si echilibrat in randul

copiilor, cat si prin cresterea accesului la un sport cu beneficii educationale si de sanatate reale.
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