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REGULAMENTUL DE ORDINE INTERIOARĂ
al secției de gimnastică ritmică ACS Pro Aktiv 
Prezentul regulament stabilește raporturile dintre antrenori, coregrafi, instructori, sportive și părinți/aparținători, privind utilizarea sălii de sport în care ACS Pro Aktiv își desfășoară activitatea sportivă.
Pentru desfășurarea corespunzătoare a activității sportive și pentru ocrotirea sănătății sportivelor noastre trebuie respectate următoarele:
1. Cunoașterea și respectarea regulamentului de ordine interioară este obligatorie pentru toate persoanele care frecventează antrenamentele.

2. Accesul în sala de antrenament se va face numai cu echipament sportiv adecvat desfășurării antrenamentelor de gimnastică ritmică.

3. Sportivele vor intra în sala de antrenament doar în prezența unui antrenor.
4. Antrenorii secției de gimnastică ritmică sunt direct răspunzători de programul de pregătire, iar ei sunt cei care decid participarea sportivelor la competițiile oficiale și neoficiale.

5. Părinții sportivelor ACS Pro Aktiv nu se vor implica sub nicio formă în programul de antrenament. Compozițiile coregrafice și elementele tehnice pe care trebuie să le execute o sportivă sunt stabilite exclusiv de către antrenorii secției.

6. Sportivele și părinții/aparținătorii trebuie să păstreze curățenia în sala de sport și spațiile comune (holuri, toalete, scări).

7. Părinții și sportivele nu vor intra cu încălțăminte de stradă în sala de sport, iar părinții vor aștepta sportivele în afara sălii de antrenament.

8. Părinții și sportivele trebuie să respecte programul de antrenament.
9. Sportivele și părinții/aparținătorii acestora trebuie să aibă un comportament civilizat, fără a crea situații tensionate între ei sau între sportive, fără adresare de injurii sau calomnierea acestora.

10. Este interzisă intervenția sportivelor sau a părinților/aparținătorilor asupra instalațiilor electrice, de apă sau încălzire din sala sau incinta clădirii.

11. Sportivele trebuie să folosească pentru echipare și dezechipare doar spațiile special amenajate în acest sens.

12. Fotografierea și înregistrările video/audio se pot realiza în sala de sport numai cu acordul antrenorilor.
13. Este interzisă staționarea părinților în incinta complexului sportiv în timpul desfășurării antrenamentului.
14. În cazul nerespectării acestor prevederi, antrenorii secției de gimnastică ritmică pot lua măsuri disciplinare asupra sportivelor.
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